
legenda: F = facile, M = medio, D= difficile, S = possibilità di usufruire di seggiovia.

MALGA STIA (Pale di San Martino)
Gares -  Domenica 17 gennaio 2010

M - disliv. 410 mt.

Una salita a tornanti, nel bosco, per raggiungere un luogo da cui dominiamo la valle e contempliamo le vette
del Cimon della Stia, di Punta dei Mar, e i Campanili dei Lastei... e poi giù, a scavezzacollo sulla neve fresca!

rif. FALIER (Marmolada)
Malga Ciapèla -  Domenica 24 gennaio 2010

M - disliv. 599 mt.

Lungo il sentiero creato dai nostri soldati durante la Grande Guerra, superato il primo tratto particolarmente
pendente, attraversiamo la Valle Ombretta fiancheggiando il versante sud della Marmolada ed il monte Fop.

LE CINQUE TORRI (Gruppo del Nuvolau)
Cortina d’Ampezzo -  Sabato 30 gennaio 2010 - ESCURSIONE AL CHIARO DI LUNA

M - disliv. 523 mt.

Che cosa ci aspetta, oltre il bosco, girato l’angolo e lasciata la Boa delle Cinque Torri alla nostra sinistra?
Non si tratta forse di un paesaggio che meritava di essere visto anche alla morbida luce della luna piena? 

rif. SCARPA (Pale di San Martino - Agner)
Frassené -  Domenica 07 febbraio 2010

M, S - disliv. 664 mt.

L‘ascesa appare forse più impegnativa di ciò che ci si aspettava, ma il panorama, dominato dalla vetta del
Monte Agnèr, cancella d’un tratto ogni dubbio: ne valeva la pena, di affrontare questa intensa salita! 

rif. DIBONA (Tofane)
Cortina d’Ampezzo -  Domenica 14 febbraio 2010 - CARNEVALE SULLA NEVE

F - disliv. 351 mt.

Un percorso sul fianco meridionale della Tofana di Rozàs, risalendo al di sopra del bosco. Una giornata
riservata agli scherzi e alle battaglie con le palle di neve, per ricordarci che in fondo siamo ancora bambini!

FORCA ROSSA (Gruppo della Marmolada)
Falcade, San Pellegrino -  Domenica 21 febbraio 2010

M - disliv. 672 mt.

Sulle pendici sud-orientali del massiccio di Cima Uomo, si raggiunge con un percorso lungo, ma dalla pendenza
contenuta, particolarmente adatta anche ai neofiti, purché minimamente allenati. Scenari mozzafiato.

PASSO PORDOI (Gruppo del Sella)
Ponte de Veuz -  Domenica 20 dicembre 2009

F, S - disliv. 400 mt.

Il modo migliore per iniziare la nuova stagione invernale: una escursione facile, in un contesto spettacolare,
ai confini con il Trentino, con visita al Sacrario militare del Pordoi ed una entusiasmante discesa sulla neve. 

rif. CITTA’ DI FIUME (Monte Pelmo)
Passo Staulanza -  Domenica 27 dicembre 2009

F - disliv. 285 mt.

Una escursione classica, con possibilità di pranzo presso il rifugio e ritorno attraverso il bosco, alla ricerca
delle orme dei suoi animali. Non sfuggiremo alla tentazione di abbandonare il sentiero per giocare agli esploratori.

FORCELLA SIEF (Col di Lana)
Andraz -  Domenica 03 gennaio 2010

M - disliv. 461 mt.

Lasciamo alla nostra sinistra il Castello e risaliamo il bosco e poi la conca che ci porta sulla linea delle trincee
della Grande Guerra. Dalla forcella un panorama eccezionale ci fa spaziare su tutta la zona del fronte militare.

rif. BRUTO CARESTIATO (Civetta - Moiazza)
Passo Duran -  Mercoledì 06 gennaio 2010 - BEFANA SULLA NEVE

F - disliv. 233 mt.

Questa escursione con le racchette da neve ci aiuta a comprendere come la dimensione contemplativa sia la più
giusta per la bellezza degli ampi panorami che le Dolomiti ci offrono e che non serve faticare troppo per goderne.

rif. PALMIERI (Gruppo della Croda da Lago)
Cortina d’Ampezzo -  Venerdì 08 gennaio 2010

M - disliv. 540 mt.

Una ascesa non particolarmente impegnativa, ma lunga, ci porta ad un punto di osservazione privilegiato per
ammirare le famose Ra Gusela, Nuvolau, Averau, Lagazuoi, Tofane, Croda Rossa, Pomagnon, Cristallo, Sorapiss... 

rif. AURONZO (Dolomiti di Sesto - Tre Cime)
Misurina -  Domenica 10 gennaio 2010

F - disliv. 454 mt.

Raggiungeremo un luogo ideale per ammirare una delle icone più famose delle Dolomiti: le Tre Cime di Lavaredo.
Apprezzate per la forma e i colori, costituirono un tratto della linea del fronte durante la Prima Guerra Mondiale.

FORCELLA POPENA (Cristallo)
Misurina -  Domenica 28 febbraio 2010

F - disliv. 555 mt.

Al culmine di un percorso facile si apre una magnifica vista sulle Marmarole, mentre siamo ai piedi del monte
Cristallino. In cima alla forcella, si incontrano i resti del rifugio Popena, distrutto durante la Grande Guerra.

rif. AVERAU (Gruppo del Nuvolau)
Passo Giau -  Domenica 07 marzo 2010

M - disliv. 413 mt.

Il panorama è notevole, le vedute ampie e una volta raggiunto il passo si contempla tutta l’area delle Cinque
Torri. Ma la vera emozione sono i colori di cui si tingono le montagne al tramonto mentre stiamo tornando.

rif. CITTA’ DI CARPI (Cadini di Misurina)
Misurina -  Domenica 14 marzo 2010

F - disliv. 358 mt.

Per l’ultima escursione ufficiale della stagione, abbiamo scelto una meta facile, che ci consenta di apprezzare
dei luoghi bellissimi, ma anche di brindare, con un buon prosecco, salutando la primavera che sta alle porte. 

SPECIALE SCI ALPINO
IL GIRO DELLA GRANDE GUERRA
Un incredibile viaggio, accompagnati attraverso le Dolomiti in un carosello sciistico di incomparabile bellezza,
attraversando le aree dove si svolsero gloriose battaglie, nei luoghi simbolo della Prima Guerra Mondiale. 

SPECIALE FREERIDE
DOLOMITI, VAL PESARINA E VALBRUNA

TELEFONATE O SCRIVETE PER AVERE DETTAGLI SU QUESTE PROPOSTE

Una selezione speciale di itinerari fuori pista facili e sicuri, per chi vuole prolungare il periodo di attività sciistica
fino alle soglie della primavera, accompagnati ed accuditi da un Maestro di Sci di comprovata esperienza.
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